
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
Ｋ
Ｉオ

ー
ガ
ニ
ッ
ク
レ
ー
ベ
ル

小
麦
、
ラ
イ
麦
、
そ
ば
な
ど
の
穀
物
を
直
接
挽
い
て
粉

に
す
る
石
臼
製
粉
機
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
伝
統
的
に
使
わ

れ
て
い
る
こ
の
製
品
を
、
日
本
で
唯
一
専
門
的
に
取
り
扱
っ

て
い
る
の
が
『
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
レ
ー
ベ
ル
』

だ
。マ

ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
で
も
あ
る
ユ
ル
ゲ
ン
・
ウ
ィ
ッ
ツ

シ
ュ
ト
ッ
ク
社
長
と
、
女
子
３
０
０
０
メ
ー
ト
ル
の
学
生

記
録
保
持
者
で
も
あ
り
現
在
ラ
ン
ニ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
と
し
て
も
活
動
を
し
て
い
る
小
西
雅
子
氏
が
中
心
に

活
動
を
し
て
い
る
。
そ
ん
な
人
達
が
愛
用
し
、
お
勧
め
し

て
い
る
製
品
だ
け
に
効
果
の
ほ
ど
は
期
待
出
来
る
。

今
回
は
ユ
ル
ゲ
ン
社
長
に
お
話
を
お
聞
き
し
た
。

Ｑ

ユ
ル
ゲ
ン
社
長
の
経
歴
や
、
活
動
を
始
め
る
き
っ

か
け
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

出
身
は
ド
イ
ツ
で
す
。
民
主
化
が
進
み
、
学
生
運
動
が

活
発
に
な
っ
た
激
動
の
中
、
高
校
で
は
１
２
０
０
人
の
学

生
会
長
や
兵
役
を
し
て
い
た
時
に
部
隊
の
ス
ポ
ー
ク
ス
マ

ン
を
行
い
、
大
学
で
は
自
己
管
理
青
年
セ
ン
タ
ー
の
管
理

者
や
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
な
ど
様
々
な
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

日
本
に
は
日
本
語
の
学
校
に
通
う
た
め
に
来
ま
し
た
。

そ
の
時
働
い
た
法
律
事
務
所
で
日
本
語
や
歴
史
な
ど
様
々

な
事
を
吸
収
し
た
の
で
す
。
そ
の
後
は
『
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
』

を
含
め
、
大
学
の
非
常
勤
講
師
、
通
訳
な
ど
日
本
で
色
々

な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

ド
イ
ツ
で
の
経
験
・
法
律
事
務
所
で
学
ん
だ
こ
と
が
軸

と
な
り
、
日
本
で
の
様
々
な
良
い
出
会
い
が
あ
っ
て
今
の

私
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

『
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
Ｋ
Ｉ
』
は
元
は
友
人
（
オ
ー
ナ
ー
の
ヤ
ン
・

ク
ラ
イ
ン
レ
ヒ
エ
ル
氏
）
が
や
っ
て
い
て
、
そ
れ
を
引
き

継
い
で
小
西
さ
ん
と
活
動
を
し
て
２
年
に
な
り
ま
す
。
製

品
は
彼
の
生
ま
れ
故
郷
で
あ
る
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
の
チ
ロ

リ
ア
で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ

製
品
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い

長
所
は
と
て
も
長
持
ち
す
る
と
い
う
こ
と
、
色
ん

な
原
料
（
小
麦
・
そ
ば
な
ど
）
を
色
ん
な
形
で
挽
け

る
こ
と
で
す
ね
。

ま
た
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
石
臼
製
粉
機
は
伝
統
の
あ

る
も
の
な
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
職

人
が
誇
り
を
持
っ
て
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
作
っ
て

い
ま
す
。
色
々
と
近
代
的
な
道
具
も
あ
り
ま
す
が
、

パ
ン
を
美
味
し
く
作
る
に
は
石
臼
製
粉
機
が
欠
か
せ

な
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ

ど
う
い
う
人
に
使
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
か
？

製
品
は
家
庭
用
の
も
の
で
５
８
０
０
０
円
と
少
し

値
は
張
り
ま
す
が
、
〝
健
康
〞
と
い
う
こ
と
に
興
味

が
あ
っ
て
、
そ
の
こ
と
に
投
資
を
す
る
こ
と
を
厭
わ

な
い
人
や
家
庭
に
と
っ
て
は
良
い
製
品
だ
と
思
い
ま

す
。特

に
家
庭
な
ら
、
製
品
を
使
っ
て
怪
我
を
す
る
危

険
性
も
少
な
く
安
全
な
の
で
、
小
学
生
や
中
学
生
く

ら
い
の
お
子
様
と
一
緒
に
使
う
の
も
良
い
で
す
ね
。

小
さ
な
子
供
に
と
っ
て
も
、
自
然
の
も
の
と
触
れ
あ

う
機
会
が
出
来
る
の
は
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
最
近
は
定
年
退
職
し
て
か
ら
健
康
食
に
興
味

を
持
つ
人
も
多
い
で
す
。
そ
う
い
う
人
に
と
っ
て
、

自
分
で
粉
を
挽
い
て
パ
ン
を
焼
く
と
い
う
こ
と
は
良

い
趣
味
に
な
る
と
思
い
ま
す
ね
。

自
分
で
ケ
ー
キ
・
ク
ッ
キ
ー
・
パ
ン
を
創
作
し
て

売
っ
て
い
る
小
さ
い
パ
ン
屋
さ
ん
向
け
の
も
の
、
製

粉
場
や
農
家
組
合
が
使
う
業
務
用
の
も
の
な
ど
そ
れ

ぞ
れ
の
用
途
に
あ
っ
た
製
品
も
あ
り
ま
す
。



Ｑ

製
粉
し
た
粉
に
賞
味
期
限
は
あ
り
ま
す
か
？

製
粉
し
た
粉
は
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
保
存
し
て
も
ら
え
た
ら
数
週

間
は
持
ち
ま
す
。
最
近
は
小
麦
を
挽
い
て
粉
に
し
た
も
の
も
売
ら

れ
て
い
ま
す
し
、
そ
れ
を
使
う
の
も
健
康
的
で
す
。
た
だ
せ
っ
か

く
製
粉
機
を
使
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
挽
き
た
て
で
新
鮮
な
状
態

の
も
の
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
果
物
と
か
で
も
採
り
た
て
の
も

の
が
美
味
し
い
よ
う
に
、
粉
も
挽
き
た
て
の
も
の
が
新
鮮
で
美
味

し
い
の
で
す
。

Ｑ

食
べ
る
と
、
ど
う
い
っ
た
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？

ま
ず
消
化
が
良
く
な
り
ま
す
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
も
良
い
で
す
し
、

カ
ロ
リ
ー
の
摂
取
に
も
有
効
で
す
。

普
段
か
ら
製
品
で
作
っ
た
粉
を
使
っ
た
料
理
を
食
べ
て
い
た
結

果
（
普
段
の
節
制
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
他
の
要
素
も
あ
る
と
思

い
ま
す
が
）
２
０
歳
位
若
い
ラ
ン
ナ
ー
と
一
緒
に
山
を
走
っ
た
時

に
相
手
が
つ
い
て
こ
れ
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
し
、
マ

ラ
ソ
ン
大
会
で
上
位
に
入
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
続
け
る
こ
と
で

若
さ
を
保
つ
、
健
康
で
い
る
と
い
う
こ
と
に
対
す
る
効
果
は
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

Ｑ

ド
イ
ツ
と
日
本
で
の
製
品
の
流
通
に
差
は
あ
り
ま
す

か
？日

本
は
元
々
米
の
国
で
す
が
、
最
近
は
欧
米
化
の
影
響
で

パ
ン
も
よ
く
食
べ
る
よ
う
に
な
り
、
小
麦
を
食
べ
る
文
化
も

ど
ん
ど
ん
発
達
し
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
今
は
デ
パ
ー

ト
か
ら
家
の
近
所
な
ど
色
ん
な
所
で
全
粒
粉
を
手
に
入
れ
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
（
２
０
年
前
の
）
日
本
に
来
た
ば
か
り

の
頃
は
ど
こ
に
も
売
っ
て
な
か
っ
た
で
す
か
ら
。
特
に
北
海

道
は
気
候
も
ド
イ
ツ
と
似
て
い
ま
す
し
、
ド
イ
ツ
の
文
化
に

対
し
て
も
寛
容
な
所
が
あ
る
の
で
、
小
麦
も
多
く
食
べ
ら
れ

て
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
ド
イ
ツ
で
は
文
化
と
し
て
染
み
つ
い
て
い
る
の

で
ド
イ
ツ
の
方
が
需
要
は
多
い
で
す
。
た
だ
、
ド
イ
ツ
で
は

日
本
料
理
屋
が
多
く
で
き
、
米
や
日
本
食
へ
の
関
心
も
上
が
っ

て
き
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
国
同
士
が
そ
れ
ぞ
れ
の
文
化

で
良
い
と
思
っ
た
所
は
吸
収
し
合
っ
て
い
る
の
で
、
今
後
日

本
で
も
一
家
に
一
台
、
石
臼
製
粉
機
が
あ
る
の
が
当
た
り
前

に
な
る
日
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

現
役
の
ラ
ン
ナ
ー
で
も
あ
る
ユ
ル
ゲ
ン
社
長
は
、
ラ
ン
ニ

ン
グ
関
連
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
大
会
の
運
営
も
行
っ
て
い
る
。

Ｑ

ユ
ル
ゲ
ン
社
長
が
運
営
し
て
い
る
Ｐ
Ｃ
サ
イ
ト
、

『
ラ
ン
ニ
ン
グ
・
イ
ン
・
ト
ー
キ
ョ
ー
』
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い

１
７
年
間
位
前
に
、
マ
ラ
ソ
ン
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
で
韓

国
の
大
学
の
先
生
を
や
っ
て
い
る
友
人
が
韓
国
の
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
作
っ
て
お
り
、
勧
め
ら
れ
て
日
本
の
サ
イ
ト
を
作
る

こ
と
に
な
っ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

意
見
や
情
報
の
交
換
が
で
き
、
ブ
ロ
グ
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
・

イ
ベ
ン
ト
・
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
掲
載
出
来
る
サ
イ
ト
で

す
。
自
分
の
マ
ラ
ソ
ン
活
動
の
輪
を
広
げ
る
、
マ
ラ
ソ
ン
仲

間
を
増
や
す
こ
と
が
目
的
に
な
っ
て
き
ま
す
。

言
葉
は
主
に
英
語
で
す
が
、
日
本
語
ペ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。

日
本
の
人
で
海
外
に
住
ん
で
い
た
、
海
外
に
興
味
の
あ
る
と

い
う
人
も
多
く
、
メ
ン
バ
ー
の
約
３
分
の
１
に
上
り
ま
す
。

日
本
の
人
が
海
外
の
マ
ラ
ソ
ン
の
情
報
を
得
た
り
、

海
外
の
マ
ラ
ソ
ン
仲
間
を
作
る
た
め
の
情
報
を
発
信
し

ま
す
が
、
も
ち
ろ
ん
そ
の
逆
も
あ
り
ま
す
。
韓
国
に
住

ん
で
い
る
友
人
が
そ
こ
で
開
催
さ
れ
る
大
会
の
紹
介
を

し
て
、
大
会
に
参
加
す
る
た
め
の
手
助
け
を
し
て
く
れ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
う
い
っ
た
交
流
が
可
能
で
す
し
、
本
当
に
色
ん
な

国
の
人
が
い
ま
す
。
国
籍
は
関
係
な
い
と
い
う
の
が
魅

力
で
す
ね
。

Ｑ

運
営
を
し
て
い
る
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い

ま
ず
運
営
す
る
側
も
運
営
の
中
で
収
入
を
得
る
こ
と

を
考
え
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
（
少
し
で
は

あ
り
ま
す
が
）
お
金
を
支
払
い
ま
す
。
収
入
を
得
る
だ

け
で
な
く
、
社
会
的
責
任
を
果
た
し
社
会
の
役
に
立
つ

と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
地
球
環
境
に
優
し
い
と
い
う
の
も
大
切
な
要

素
で
す
。
今
度
の
大
会
（
３
ペ
ー
ジ
目
の
『
第
一
回
彩

湖
エ
コ
１
０
キ
ロ
マ
ラ
ソ
ン
』
）
で
は
ゼ
ッ
ケ
ン
を
リ

サ
イ
ク
ル
出
来
る
も
の
に
し
た
り
、
ス
タ
ー
ト
の
ピ
ス

ト
ル
の
代
わ
り
に
ブ
ブ
ゼ
ラ
を
使
う
こ
と
も
考
え
て
い

ま
す
。

Ｑ

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ま
ず
、
企
業
社
会
的
に
社
会
的
責
任
を
果
た
す
会
社

で
あ
り
た
い
で
す
。

今
、
日
本
で
伸
び
て
い
る
分
野
が
健
康
や
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
達
で
考
え
た
言
葉
な
の
で

す
が
、
ロ
ハ
ス
（
健
康
や
環
境
問
題
に
関
心
の
高
い
人
々

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
営
利
活
動
に
結
び
つ
け
る
た
め

に
生
み
出
さ
れ
た
用
語
）
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
ロ
ハ
ス
に
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
を
入
れ
て
、
健
康
と
ス

ポ
ー
ツ
で
元
気
で
活
発
な
生
活
と
い
う

“
Ｌ
Ｏ
Ｈ
Ｆ

Ａ
Ｓ
”
と
い
う
言
葉
を
広
め
て
い
き
た
い
で
す
し
、
そ

の
言
葉
に
ふ
さ
わ
し
い
会
社
で
あ
り
た
い
で
す
ね
。

『ＨＩＫＩＫＩ』のユルゲン社長



ＨＩＫＩＫＩの製品

右上／『ＨＩＫＩＫＩ』の石臼製粉機。製粉した粉はパンケーキを焼

くなど多くの利用法がある。

左上／最も人気のある製品だという「ヒキキ（キッチン）」58000円。

高さが32センチと小さく小回りが利き、家庭用製粉機として使いや

すさは抜群。

右／石臼製粉機を解体した写真。取り外し、清掃が簡単なのも製品の

魅力のひとつだ。

右下／業務用石臼製粉機。24時間連続稼働が出来るタフな製品だ。

ＨＩＫＩＫＩオーガニックレーベル

埼玉県志木市中宗岡5丁目26番2

URL： http://www.hikiki-organic-label.jp

TEL/FAX：048-473-0898

E-MAIL：info@hikiki-organic-label.jp

ランニング・イン・トーキョー

URL： http://runningintokyo.com/

○主催イベント

第一回彩湖エコ10キロマラソン

日時：2010年10月10日 10時スタート12時30分終了予定

住所：埼玉県戸田市大字重瀬745他 （戸田市西端の荒川河川敷）

会場：彩湖道満グリーンパーク 内 ふれあい広場管理橋横

コース：戸田市の彩湖 1周約5キロを2周するコース

制限時間：1時間30分

問い合わせ： TEL/FAX：048-473-0898

※定員のため大会参加者は締め切り

運営補助ボランティア募集中


